18.LBK-Walking-Tag

Gilinter - Streile - Gedachtnislauf

Sonntag, 27. April 2025

FGr Walker und Nordic Walker
7 km und 14 km

Start: Vereinsgelande Lichtbund Karlsruhe e.V.

Startzeit: 09:45 Uhr Aufwarmgymnastik
10:00 Uhr Walker
10:10 Uhr Nordic Walker

Strecke: Die Strecke fiihrt durch ein abwechslungsreiches
Geldande im Raum Biichig, Blankenloch, Stutensee

Streckenverpflegung: Getranke und Obst

Das SKINFIT-Team Stuttgart prasentiert eine Auswahl von Sportkleidung

Badischen Sportbund

Anmeldung

Online: www.lichtbund-karlsruhe.de
Bitte Email-Adresse angeben.
Die Anmeldung wird erst nach
der Bestatigung wirksam.

Email: walking@lichtbund-karisruhe.de
Fax: 0721/621635
Post: An den Veranstalter

(Adresse siehe rechts)
Anmeldeschluss: Online bis Freitag 26. April 2024
Nachmeldung: Nur bis 09:30 Uhr

(Email oder online)
Die Startgebiihr kann auch bei Vor-
anmeldung noch vor dem Start bar
bezahlt werden

Startgebiihr: 7kmund 14km 5,00 Euro
inkl. Verbandsabgabe

Uberweisung:  Lichtbund Karlsruhe e.V.
Verwendungszweck: Walking-Tag
IBAN: DE08 6605 0101 0009 241 118
BIC: KARSDE66ABW

Siegerehrung

Auszeichnung: Urkunde und Medaille fiir
jeden/jede Zieleinlaufer/in
Platzierung nach AK

Sonderpreise: Der/die dlteste Teilnehmer/in

und die teilnehmerstarkste
Mannschaft erhalten Preise

Weitere Informationen
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt

Park- und Umkleidemoglichkeiten, sowie Duschen
sind vorhanden. Getranke und Speisen, Kaffee und
Kuchen werden angeboten

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir
Unfélle, Diebstahl oder verlorene Gegenstande

So finden Sie uns

LBK | Lichtbund Karlsruhe e.V.

Gewann GroB3er und Kleiner Saum 1, 76229 Karlsruhe
Tel: 0721 616482

Fax: 0721 621635

Email: info@lichtbund-karisruhe.de

Homepager: www.lichtbund-karlsruhe.de

GPS-Koordinaten:
N: 49.041297°, 0: 8.474611°





